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La sociedad del cansancio (2010): Su obra mas célebre. Analiza como el sujeto moderno se
autoexplota bajo la ilusion de la libertad, derivando en enfermedades neuronales.

La sociedad de la transparencia (2012): Critica la obsesién por la visibilidad, exponiendo que la
transparencia total elimina el misterio y la confianza.

En el enjambre (2013): Un ensayo clave sobre el impacto de las redes sociales y el aislamiento
digital.

La sociedad paliativa (2021): Argumenta que vivimos en una sociedad obsesionada con eliminar
todo tipo de dolor, lo que nos vuelve insensibles y anestesiados.

El aroma del tiempo (2015): Una critica a la aceleracion del tiempo en la sociedad moderna y la
pérdida de la contemplacion

La desaparicion de los rituales (2020): Argumenta que la pérdida de rituales en la sociedad
actual nos deja desorientados y aislados.

No-cosas (2021): Reflexiona sobre la transicion del mundo fisico al digital, donde las cosas
materiales son reemplazadas por informacion efimera.

Vida contemplativa (2022): Un elogio a la inactividad y la contemplacion como resistencia frente a
una sociedad hiperactiva y orientada a la produccion.

La crisis de la narracion (2023): Analiza coémo la sobreabundancia de informacién fragmentada
ha destruido nuestra capacidad de narrar y dar sentido a la vida.

El espiritu de la esperanza (2024): Reflexiona sobre el papel de la esperanza frente a un mundo
signado por las crisis y el miedo.
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